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Spices have connected cultures and cuisines world-
wide for over 2000 years. Although regarded as one  
of the first global commodities, we know surprisingly 
little about their history, their origins, and how they 
made their way onto our kitchen shelves. 
  
This exhibition traces the roots and routes of star anise, 
cinnamon, and cardamom from northern Vietnam. This 
triad of flavours gives the Vietnamese noodle soup phở 
its distinctive taste, while their aromas evoke a sense 
of Christmas in Switzerland. The exhibition reveals  
historical and contemporary connections—from local 
cultivation to the expanding global markets for “exotic” 
spices. 
  
Based on the research project “Spice Chains in Up-
land Vietnam” Prof. Dr. Annuska Derks developed the 
exhibition with UZH students and researchers from  
Vietnam. 

Seit über 2000 Jahren verbinden Gewürze Kulturen und 
Küchen weltweit. Sie gelten als eine der ersten globalen 
Waren. Dennoch ist erstaunlich wenig über ihre Ge-
schichte, Herkunft und ihre Wege in unsere Küchen-
schränke bekannt. 
  
Die Ausstellung begibt sich auf die Spuren von Stern-
anis, Zimt und Kardamom aus dem Norden von Vietnam. 
Diese Gewürze verleihen der vietnamesischen Nudel-
suppe phở ihren unverkennbaren Geschmack, während 
sie in der Schweiz weihnachtliche Gefühle hervorrufen. 
Die Ausstellung zeigt historische und aktuelle Verbin-
dungen – vom lokalen Anbau bis hin zu den expandie-
renden globalen Märkten für «exotische» Gewürze. 
  
Ausgehend vom Forschungsprojekt «Spice Chains in 
Upland Vietnam» entwickelte Prof. Dr. Annuska Derks 
die Ausstellung mit Studierenden der UZH und Forsche-
rinnen aus Vietnam. 
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